Ennakkotunti
ARVOT JA ITSETUNTEMUS -SISALTOOHJELMA

Tunnin tarkoitus

Ennakkotunnin tavoitteena on vahvistaa oppilaan
ymmarrysta siitd, etta paatoksilla on merkitysta.
Tunnin aikana han on saanut kuulla my6s mita
Camera obscura -seikkailussa tapahtuu ja miten se on
jarjestetty. Tunnin kesto on noin 40 minuuttia.
Ennakkotunnin keskeinen teema on tietoisuus omista
vaikutusmahdollisuuksista. Tunnilla harjoitellaan
luopumista, itselle tarkeiden paatosten tekemistd ja
paatosten vaikutusten pohdintaa. Opettajan
tehtdvana tassa harjoitteessa on kannustaa ja
arvostaa oppilasta.

Tunnin valmistelu

Tulosta ja monista tdman sivun alareunasta l0ytyva
tehtavapaperi. Voit myos piirrdttda sen mallin
mukaan (1) oppilailla A3-kokoiselle paperille. Oppilas
tarvitsee tehtdvan suorittamiseen kynén ja
tehtavapaperin. Seuraa kasikirjoituksen ohjeita kohta
kohdalta ja motivoi oppilaita keskustelemaan ja
perustelemaan valintojaan. Tehtavapaperi jaa
oppilaalle. Han voi hyodyntaa tyoskentelyssa myos
paperin kaantdpuolta esim. perusteluihin.

Tunnin kasikirjoitus

1. Tarkeiden asioiden kokoelma (kesto 6 min)
Pyyda oppilaita taittamaan tehtdvapaperi, niin etta
han nakee aluksi vain ylimman ruudukon. Sen jalkeen
pyyda oppilaita tayttamaan ruudukko, niin etta
jokaiseen ruutuun tulee yksi oppilaalle itselleen
tarkea asia. Tarkedlla asialla tarkoitetaan tassa
harjoitteessa sellaisia asioita, mistd hdn ei halua
luopua tai sitd ilman han ei voisi olla tai elda. Kun
oppilaat ovat tayttaneet ruudukkoa, pyyda heita
tarkistamaan, olisiko ruudukossa vield jotain
muutettavaa.

2. Sattuma puuttuu peliin (kesto noin 15 min)

Kun oppilaat ovat tayttaneet ruudukkonsa, voi
paperin taitoksen avata. Seuraavaksi poistatat
sattumanvaraisesti ruutuja oppilaiden
tehtavapaperista yhden kerrallaan (esim. A2). Kerro
oppilaille mika ruutu poistuu (esim. A2) ja jonka he
yliviivaavat. Oppilas kirjoittaa yliviivatun asian
ruudukon alla olevaan Sattuma puuttuu peliin -
kohtaan. Pyyda oppilasta taman jalkeen miettimaan
ja kirjoittamaan mita hanelle merkitsee se, ettei
kyseista yliviivattua asiaa enaa ole hdnen
eldamdassaan? Pyyda hanta arvioimaan muuttuneen
tilanteen vaikutuksia itseensa ja lahipiiriinsa. Pyyda
oppilasta pohtimaan, miten han olisi voinut vaikuttaa
siihen, etta niin ei olisi tapahtunutkaan tai milla
keinoin tai kenen avulla tapahtuneesta voi nyt selvita.
Pyyda hanta kirjaamaan pohdinta ko. riville. Kun
oppilailla on ollut riittavasti aikaa, kerro mika on
seuraava poistettava ruutu. Pyyda heita toistamaan
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askeinen pohdinta. Poistata yhteensa nelja ruutua,
joista yksi on ennakolta taytetty.

3. Yksi mahdollisuus (kesto 5 min)

Vaikutusten pohdinnan jalkeen on oppilaalla
mahdollisuus palauttaa takaisin yksi poistettu ruutu
ja sen sisaltdma asia. Han voi vaihtaa sen yhteen
ruudukossa vield olevaan asiaan. Pyyda oppilasta
perustelemaan valintansa itselleen.

4. Tarkeysjarjestys (kesto 5 min)

Pyyda nyt oppilaita kirjoittamaan ruudukkoon
jaaneet asiat tarkeysjarjestykseen yhdesta
kahdeksaan paperin alareunassa olevaan Reppu-
ruudukkoon. Kun oppilaat ovat listansa kirjanneet,
keskustelkaa ja pohtikaa yhdessd, oliko helppoa
laittaa asioita tarkeysjarjestykseen? Pyyda oppilaita
perustelemaan valintojaan.

5. Nyt vai tulevaisuudessa (kesto noin 5 min)

Pyyda taman jalkeen oppilaita pohtimaan mita listalla
olevista asioista tarvitsee missakin eldmansa
vaiheessa. Tarvitsen niita:

« Nyt talla hetkelld, tandan ja vield tdman paivan
aikana?

+ Kun olen aikuisidssa?

+ Jos minulla on lapsia ja mita naista haluaisin antaa
heille?

6. Repun pakkaus (kesto noin 5 min)

Pyyda oppilaita valitsemaan Reppu-listalla olevien
asioiden joukosta vain viisi mukaan otettavaa. Kerro
ettd matka tulee olemaan koko eldman pituinen ja
nyt olisi hyva pohtia, mitd kannattaa ottaa mukaan.
Reppu-listalta taytyy jattaa kolme asiaa pois, mista
ollaan valmiita luopumaan? Pyyda oppilasta lopuksi
ympyroimaan mukaan otettavat asiat.

7. Camera obscura (kesto noin 5 min)

Kerro tunnin paatteeksi mitd Camera obscura -
toimintapdivana tapahtuu: "Nyt paattynyt tunti liittyy
ensi viikolla olevaan toimintapaivaan, johon
osallistumme. Tama tunti, tuleva toimintapdiva ja
siihen liittyva purkutunti ovat kokonaisuus. Camera
obscura - toimintapaiva on ohjattu tapahtuma, jossa
on myo6s Camera obscura -mielikuvaseikkailu. Siina
sinulla on mahdollisuus pohtia omaa eldmaasi,
vahvuuksiasi, valintojasi ja niiden vaikutuksia.
Mielikuvaseikkailussa kuljetaan yksin kuulokkeet
paassa. Toimintapaiva on kokonaisuus, jossa on seka
yksin tehtdvaa pohdintaa ettd ryhmdssa toimimista.
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